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NOS engagemenis

Chez Beauty Expert Académie, nous nous engageons résolument pour I'excellence

de votre parcours pédagogique.

Sous la direction passionnée de Jeanne, notre fondatrice, notre équipe de
formateurs hautement qualifiés met en coeuvre une pédagogie innovante,
interactive et personnalisée.

Nous croyons fermement en un accompagnement attentif, permettant a chaque
apprenant de progresser a son rythme tout en bénéficiant d'un suivi adapté.

Notre centre investit continuellement dans des moyens pédagogiques de pointe et
des équipements modernes pour assurer une formation de qualité, préparant ainsi

nos éléves aux défis de l'industrie.

Rejoignez-nous pour vivre une experience pédagogique exceptionnelle, ou votre

reussite est notre priorité absolue.




Beauty Expert

4ww/émbe/

|_es financemenis

LLes OPCO . pour les salaries

Prise en charge du colt pédagogique a hauteur de 30 € / h max, dans la limite des plafonds
annuels ci-dessous (hors frais annexes™) :

e entreprisede1a 2 salariés: 1200 € HT

e entreprise de 3 a 6 salariés: 3600 € HT

e entreprise de 7a 10 salaries : 5900 € HT

e FAFCEA . pour les chefs denireprise ei les auio-enirepreneur

Prise en charge du colt pédagogique a hauteur de 35 € / h max, dans la limite des plafonds
annuels ci-dessous (hors frais annexes™) :

e Stages techniques 100 h

e Modelages 50 h

|_e Ux sans frais

Pour les stagiaires qui ne bénéficient pas de moyens de financement pour leur formations
Beauty Expert Académie propose un tarif préférentiel (premier tarif sur nos programmes)
ainsi que la possibilité de régler votre formation en 4 fois sans frais.
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ONGLERIE

DEBUTANT GEL EXPRESS

-

@ 4 jours

©) Heomiamom @3

828

1a 6 stagiaires

800 € a1000 €

LI

£ Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Maitriser les bases nécessaires au métier de
] E;rat'rlc: er prothésiste ongulaire.

- Reconversion

- Demandeur d'emploi @ PROGRAMME .

« MODULE 1: THEORIE
- L'hygiene et |la sécurité

wln - Les produits et les outils
vz - La chimie des produits
= - Les types d'ongles naturels
PREREQUIS : - Les types de cuticules
Aucun
« MODULE 2: LES BASES
- La préparation de l'ongle
S - La man.ucure _russe rapide
\L/” - Le vernis semi-permanent
MOYENS - Le renfort et alignement
PEDAGOGIQUES : - Le rallongement en gel
- Formation hybride - Les formes
(distanciel & présentiel) .
- E-book de formation - Le gainage
- Matériel mis a disposition - Le remplissage

- Travail sur soi

- Certificat de formation - Les déposes

- La pose de couleur
- La french
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ONGLERIE

DEBUTANT GEL PRO

PUBLIC:

- Particulier

- Salarié

- Reconversion

- Demandeur d'emploi

-5
V —
v —
V —

PREREQUIS :

- Aucun

N

m

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation hybride
(distanciel & présentiel)

- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Kit en supplément (350€)
- Travail sur soi

- Certificat de formation

07

j @ 5jours

Menton (06)

m @ Roquebrune (83)

000

| crn 1a 6 stagiaires

1300 €

v/ OBJECTIFS :

Maitriser les bases nécessaires au métier de
prothésiste ongulaire ainsi que le nail-art.

v/ PROGRAMME :

« MODULE 1: THEORIE
- L'hygiene et |la sécurité
- Les produits et les outils
- La chimie des produits
- Les types d'ongles naturels
- Les types de cuticules

e MODULE 3: NAIL-ART
- Le babyboomer
- Les incrustations
- Les dégradés
- Nail-art de saison

« MODULE 2: LES BASES
- La préparation de l'ongle
- La manucure russe rapide
- Le vernis semi-permanent
- Le renfort et alignement
- Le rallongement en gel
- Les formes
- Le gainage
- Le remplissage
- Les déposes
- La pose de couleur
- La french
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ONGLERIE

DEBUTANT GEL EXPERT

4

PUBLIC:

- Particulier

- Salarié

- Reconversion

- Demandeur d'emploi

-5
V —
v —
V —

PREREQUIS :

- Aucun

N

m

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation hybride
(distanciel & présentiel)

- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Kit de base offert

- Travail sur soi

- Travail sur modele

- Certificat de formation

08

8%% 13 6 stagiaires

LY
Y 700 < 5 2000 <

v/ OBJECTIFS :

Maitriser les bases nécessaires au métier de
prothésiste ongulaire ainsi que le nail-art & la pédicure

v/ PROGRAMME :

« MODULE 1: THEORIE
- L'hygiene et |la sécurité
- Les produits et les outils
- La chimie des produits
- Les types d'ongles naturels
- Les types de cuticules

e MODULE 3: NAIL-ART
- Le babyboomer
- Les incrustations
- Les dégradés
- Nail-art de saison

¢« MODULE 4 : PEDICURE
- Nettoyer les cuticules
- La pédicure russe
- La pose de vsp sur les pieds
- Le massage des pieds

« MODULE 2: LES BASES
- La préparation de l'ongle
- La manucure russe rapide
- Le vernis semi-permanent
- Le renfort et alignement
- Le rallongement en gel
- Les formes
- Le gainage
- Le remplissage
- Les déposes
- La pose de couleur
- La french

« MODULE 5: CLIENTELE
- Mise en situation
- Analyse de la demande
- Application des techniques
vues en formation sur clientes

it KIT OFFERT!
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ONGLERIE

PERFECTIONNEMENT GEL

Niveau |

8%% 13 6 stagiaires

400 € a 550 €

59X Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Se remettre a niveau aprés une ancienne formation de

oo er base ou un arret d’activité.
- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire

v/ PROGRAMME :

¢ JOURT1: e JOUR2:
=l
V —
V= MATIN MATIN
h - La préparation de l'ongle - La forme amande
PREREQUIS : L £ ti d ticul .
Formation do bace - La préparation des cuticules - Le gel sans limage
(méme ancienne) - La pose de vsp - La pose de couleur zéro défauts

ou

- Experience de 1an minimum -La Pose Vsp avec renfort

APRES-MIDI APRES-MID|
< - La forme carré - Le remplissage
T - La pose du gel - Utilisation de la ponceuse
- Le limage -
_ MOYENS g La french
PEDAGOGIQUES:

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Travail sur soi
- Certificat de formation
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ONGLERIE

PERFECTIONNEMENT GEL

Niveau Il

000

o 1a 6 stagiaires

400 € a 550 €

59X Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Perfectionner sa pratique des ongles en gels avec des

- Particulier

- Salarié

- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire

techniques rapides et tendances.

v/ PROGRAMME :

e« JOURT1: e JOUR2:
™5
V —
v MATIN MATIN
PREREQUIS - Manucure russe combinée - Manucure russe
Formation de bace - Pose compl}éte pop-it entier - Pose compléte
ou N - Forme carré - Forme ballerine
- Expérience de 5 ans minimum _ Couleur SouUs cuticule _ lncrustations
APRES-MIDI APRES-MIDI
- Manucure russe express - Manucure russe
%2? - Pose 1/2 pop-it + sans limage - Remplissage sans limage
- Forme amande - Dé i i
_ MOYENS N De_cor?tuin dde| safls.,%n
PEDAGOG'QUES: - Babypooomer (varie en fonction de la période)

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Travail sur soi
- Certificat de formation

10 BEAUTY EXPERT ACADEMIE | CATALOGUE DES FORMATIONS 2024



ONGLERIE

COACHING PRIVE ONGLERIE

4

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

-5
V —
v —
V —

PREREQUIS :
- Aucune formation
nécessaire

N

m

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle

- Matériel mis a disposition
- Travail sur soi ou sur
modéles

- Certificat de formation

N

| s
L ‘ @ a partir de 1jour

Menton (06)
Roquebrune (83)

000

o 1stagiaire (privé)

=7 350€i“:\40€*
vl weV

v/ OBJECTIFS :

Créez votre formation privée sur mesure en fonction de vos
besoins parmi toutes les techniques d’onglerie disponibles.

v/ PROGRAMME :

« PROGRAMME AU CHOIX PARMI TOUTES LES TECHNIQUES
AU CATALOGUE :

- Gel - Pose américaine

- Limage - Les formes

- Pop-it - Remise a niveau

- Manucure russe - Remplissage

- Babyboomer - Manucure classique
- Chablon - Pédicure russe

- Capsules - Pédicure classique
- Préparation de I'ongle -etc..

- Vernis semi-permanent

- Nail-art

- Acrygel

* Possibilité de formation samedi et
dimanche avec majoration de 100 €

BEAUTY EXPERT ACADEMIE | CATALOGUE DES FORMATIONS 2024



ONGLERIE

MANUCURE TRADITIONNELLE

4

PUBLIC :
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :
- Dipléome d'esthétique
obligatoire

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Kit offert

- Travail sur soi

- Travail sur modele

- Certificat de formation

12

P

000

o 1a 6 stagiaires

200 € a 300 €

v/ OBJECTIFS :

Réaliser une manucure classique sans ponceuse ni
produits agressifs. Appliquer du vernis traditionnel.

v/ PROGRAMME :

« MATIN:
- Etude des types de cuticules
- Etude des types d'ongles
- Nettoyage des cuticules sans ponceuse ni produits agressif
- Pose de vernis classique
- Massage des mains

o APRES-MIDI :
- Mise en pratique sur modeles

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

MANUCURE JAPONAISE (luxe)

PUBLIC :
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

-5
V —
v —
V —

PREREQUIS :
- Aucune formation
nécessaire

N

m

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Kit offert

- Travail sur soi

- Travail sur modele

- Certificat de formation

13

8%% 13 6 stagiaires

v/ OBJECTIFS :

Réaliser un soin de manucure japonaise pour embellir
et fortifier 'ongle naturel sans vernis ni gel.

v/ PROGRAMME :

e MATIN:
- Etude des types de cuticules
- Etude des types d'ongles
- Nettoyage des cuticules sans ponceuse ni produits agressif
- Principe de la manucure japonaise

+ APRES-MIDI :
- Mise en pratique sur modeles

- Soin de la manucure japonaise
- Massage des mains

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

MANUCURE RUSSE

4

PUBLIC :
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

PREREQUIS :
- Aucune formation
nécessaire

N

nm

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Kit offert

- Travail sur soi

- Travail sur modele

- Certificat de formation

14

v/ OBJECTIFS :

Réaliser une pose d’ongle et un nettoyage des cuticules
a l'aide la ponceuse. Poser la couleur sous cuticule.

v/ PROGRAMME :

e JOUR1:

MATIN

- Etude des types de cuticules

- Etude des types de rubber base
- La ponceuse et les embouts

- Manucure russe express

- Pose de vsp

- Pose de couleur sous cuticule

APRES-MIDI

- Renfort/alignement des ongles
- Manucure russe combinée

- Pose de couleur sous cuticule

o0

000 136 stagiaires

400 € a 550 €

e JOUR2:

MATIN

- Manucure russe complete

- Renfort/alignement des ongles
- Patch acrygel

- Pose de couleur sous cuticule

- Les 2 types de dépose

APRES-MIDI
- Mise en pratique sur clientes

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

VERNIS SEMI-PERMANENT

1jour

@ Menton (06)
Roquebrune (83)

8%% 13 6 stagiaires

200 € a 300 €

59X Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Réaliser une pose de vernis semi-permanent durable et sans

- galrtigzylier défauts sur ongles naturels.
- Salarie

- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

v/ PROGRAMME :

e« MATIN:
- Préparation parfaite de l'ongle
- Manucure russe rapide
PREREQUIS : - Pose de couleur zéro défauts

- Aucune formation
nécessaire

« APRES-MIDI :
- Pose de french
Ej - Réparation d'ongle
- Dépose mécanique
MOYENS P =canig
PEDAGOGIQUES : - Dépose chimique
- Formation presentielle
- E-book de formation
- Matériel mis a disposition
- Kit offert
- Travail sur soi
- Certificat de formation

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

POP-IT ET SANS LIMAGE

4

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

5
V —
J—
v —

PREREQUIS :
- Formation de base gel
ou
-Tan d’'expérience minimum

N

m

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Kit offert

- Travail sur soi

- Certificat de formation

16

?‘{{\ T |
o e 3 '-'-u'“- 'J--i -'1.-':1-
il 1?;.:;: @ 1jour
4 b J_ V. @ Menton (06)
¥ 4 iy Roquebrune (83)

8%% 13 6 stagiaires

200 € a300 €

v/ OBJECTIFS :

Réaliser une pose compléte extra rapide avec la technique
des pop-it et maitriser le remplissage sans limage.

v/ PROGRAMME :

e MATIN:
- Choisir correctement ses pop-it
- Les différences entre les 1/2 pop-it et les pop-it entiers
- Gainage sans limage
- Pose compléete au pop-it entier
- Découverte de 'acrygel

o APRES-MIDI :
- Pose combinée 1/2 pop-it + sans limage
- Babyboomer au pop-it
- Remplissage sans limage
- Manucure russe express

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

BABYBOOMER & DEGRADES

@ 1jour

@ Menton (06)
Roquebrune (83)

8%% 13 6 stagiaires

200 € a300 €

59X Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Découvrir les techniques du babyboomer & des dégradés au
- Palrt‘w“ef gel et au vernis semi-permanent.
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

v/ PROGRAMME :

wln e« MATIN:

vz - Principe des dégradés

v - Etude du cercle chromatique

PREREQUIS : - Babycolor
) E‘;rmat'o” de base gel - Babyboomer universel (réalisable sur gel, vsp, acrygel,
-Tan d’'expérience minimum résme)
N « APRES-MIDI :
- Babyboomer au gel
MOYENS Y J

PEDAGOGIQUES : - Babyglitter
 Formation presentielle - Dégradés de plusieurs couleurs
- E-book de formation
- Matériel mis a disposition
- Kit offert
- Travail sur capsules

- Certificat de formation

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

LES FORMES SALON

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

-5
V —
v —
V —

PREREQUIS :
- Formation de base gel
ou
-Tan d’'expérience minimum

N

m

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Travail sur soi
- Certificat de formation

18

@ 1jour
@ Menton (06)
Roquebrune (83)

000

o 1a 6 stagiaires

200 € a300 €

v/ OBJECTIFS :

Réussir parfaitement les formes salon (carré, amande et
ballerine).

v/ PROGRAMME :

e MATIN:
- Les différentes formes salon
- Les formes sur ongles naturels
- Les différentes architectures
- La forme carré
- La forme amande

e APRES-MIDI :
- La forme ballerine
- Changer de forme lors d‘un remplissage
- Les ongles a problemes (plats, tremplins, crochus)

BEAUTY EXPERT ACADEMIE | CATALOGUE DES FORMATIONS 2024



ONGLERIE

POSE AMERICAINE - GEL X

@ 1jour
@ Menton (06)
Roquebrune (83)

- 829 13 6 stagiaires

£ v/ OBJECTIFS:

PUBLIC : Réaliser une pose compléte en 45 minutes sans limage et

- galrti?}i“er sans gel grdace a la technique des capsules américaines.
- Dalarie

- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

v/ PROGRAMME :

e« MATIN:
- Découverte des produits spécifiques a la pose américaine
- Préparation parfaite de I'ongle
PREREQUIS : - Manucure russe rapide
- Aucune formation - Choisir correctement ses capsules
necessalre L . .
- Préparation des capsules et positionnement

N « APRES-MIDI :
- Pose de couleur zéro défaut
_ MOYENS : ﬁ |

PEDAGOGlQUES . - Incrustgtlons effet crysta
- Formation presentielle - Babyg“tter
- E-book de formation - Dépose
- Matériel mis a disposition
- Kit offert

- Travail sur soi
- Certificat de formation

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

REMPLISSAGE EXPRESS

@ 1jour

@ Menton (06)
Roquebrune (83)

8%% 13 6 stagiaires

4 200 € 2 300 €

£ Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Effectuer des remplissages le plus rapidement possible

- Pertieuller avec un résultat parfait.

- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

v/ PROGRAMME :

« MATIN:
vz - Téorie du remplissage

h - Utilisation intensive de la ponceuse
PREREQUIS: - Manucure russe express
- Formation de base gel B . , .
ou - Préparation de I'ongle rapide
-1an d'expérience minimum - Raccourcir a la ponceuse

« APRES-MIDI:

Ej - Le remplissage sans limage
- Changer de forme lors d‘un remplissage
. MOYENS L les & proble lats, trempli h
PEDAGOGIQUES : - Les ongles a problémes (plats, tremplins, crochus)

- Formation presentielle - Pose de couleur zéros défauts

- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Travail sur soi

- Certificat de formation
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ONGLERIE

CHABLON

1jour

@ Menton (06)
Roquebrune (83)

829 136 stagiaires

200 € a300 €

AN iy

/] ‘l}

59X Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Réaliser une pose d’ongle en gel a I'aide d’'un chablon.

Ejlrat'rf: er Maitriser les formes salon (carré, amande, ballerine)

- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

v/ PROGRAMME :

uln e« MATIN:
vz - La découpe du chablon suivant la forme du doigt
v - Le positionnement du chablon suivant la forme souhaitée
PREREQUIS : - La forme carrée au chablonde AaZ
- Formation de base gel - Manucure russe express

ou
-Tan d’'expérience minimum

o APRES-MIDI :
- La forme amande au chablonde Aa Z

Eﬁ - La forme ballerine au chablonde Aa Z
MOYENS - La con.structlor? au gel .
PEDAGOGIQUES : - Technique de limage parfait

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Kit offert

- Travail sur soi

- Certificat de formation

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

PEDICURE RUSSE

PUBLIC :

- Particulier

- Salarié

- Reconversion

- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire

PREREQUIS :

- Aucune formation
nécessaire

N

nm

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Kit offert

- Travail sur modeles

- Certificat de formation

22

1jour

@ Menton (06)
Roquebrune (83)

| 398

1a 2 stagiaires

v/ OBJECTIFS :

Réaliser un soin des pieds a l'aide de différents embouts de
ponceuse, sans utiliser de produits ni d’eau.

v/ PROGRAMME :

e MATIN:
- Pathologies des ongles et de la peau spécifiques aux pieds
- Indications et contres-indications de la technique
- Utilisation des embouts pour pédicure a sec
- Nettoyage des fissures et crevasses

o APRES-MIDI:
- Nettoyage des callosités
- Reconstruction des ongles cassés ou abimés
- Pose de vernis semi-permanent zéro défauts
- Modelage des pieds

iff KIT OFFERT!
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ONGLERIE

ATELIERS PRATIQUES

® a partir de 1 jour

' ; @ Menton (06)

! . 828 13 4 stagiaires

£ v/ OBJECTIFS:

PUBLIC : Mettre en pratique votre formation récente ou ancienne

- Particulier

- Salarié

- Reconversion

- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire

directement sur clientes sur une ou plusieurs journées.

v/ PROGRAMME :

Il 'y a pas de programme prédéfini pour ces journées qui
s'adaptent a tous les besoins et tous les niveaux de facon
personnalisée.

PREREQUIS : Vous choisissez vous-méme ce que vous voulez pratiquer sur

- Formation de base gel des modeéles
ou

-Tan d’'expérience minimum

<7

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Kit offert

- Travail sur soi

- Certificat de formation

Ce module ne constitue pas une formation
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Formaiions
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ESTHETIQUE

RESTRUCTURATION DES SOURCILS

Browlift - teinture - épilation - brow mapping

1a 2 stagiaires

Y=

400 € a 550 €

£ v/ OBJECTIFS:

PUBLIC : Restructurer les sourcils a I'aide du brow-lift, de la

:;’j,:‘rf;"er teinture au hénné et de I'épilation a la cire ou a la pince.

- Reconversion
- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils @ PROG RAMME .
- Spécialiste du regard
- Masseuse e JOURT1: e JOUR2:
MATIN MATIN
- Procédé chimique du brow lift - Pratique sur clientes
- Procédé chimique de la teinture - Brow mapping
- Colorimétrie - Epilation
PREREQUIS : - Brow mapping - Teinture au henné
- Aucun
APRES-MIDI APRES-MIDI
- Pratique sur clientes - Pratique sur clientes
- Brow mapping - Brow mapping
R - Brow lift - Brow-lift
- Teinture au henné - Epilation
MOYENS - Tei S
PEDAGOGIQUES : Teinture au henné
- Formation presentielle
- E-book de formation
- Kit offert
- Travail sur modeles
- Certificat de formation ﬁ KIT OFFERT !

25 BEAUTY EXPERT ACADEMIE | CATALOGUE DES FORMATIONS 2024



4

PUBLIC :
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :

- Aucun

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Kit offert
- Travail sur modeles
- Certificat de formation

26

ESTHETIQUE

LASH-LIFT / LASH-BOTOX

47
"
7

v/ OBJECTIFS :

000

o 1a 2 stagiaires

400 € a 550 €

Réaliser un rehaussement de cils et une teinture de cils.
Définir la forme de pad et le temps de pose idéal.

v/ PROGRAMME :

e JOUR1:

MATIN

- Procédé chimique du lash-lift

- Procédé chimique de la teinture
- Les différents type de pads

- Le placement des sérums

- Déterminer les temps de pose

APRES-MIDI

- Pratique sur modeles
- Lash-lift

- Teinture de cils

- Lash botox
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e JOUR2:

MATIN

Pratique sur modeles
- Lash-lift

- Teinture de cils

- Lash botox

APRES-MIDI

- Pratique sur clientes
- Lash-lift

- Teinture de cils

- Lash botox

it KIT OFFERT!



- Particulier

- Salarié

- Reconversion

- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard

- Masseuse . JOURT: . JOUR2:
MATIN MATIN
- Procédé du lash-lift - Pratique sur modeles
- Procédé de la teinture - Lash-lift
- Les types de pads - Teinture de cils
- Les serums - Lash botox

PREREQUIS : - Les temps de pose

- Aucun
APRES-MIDI APRES-MIDI
- Pratique sur modéles - Procédé du brow lift
- Lash-lift - Procédé de la teinture

% - Teinture de cils - Colorimétrie
b - Lash botox - Brow mapping
MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Kit offert
- Travail sur modéles
- Certificat de formation

27

ESTHETIQUE

PACK REGARD

&R

v/ OBJECTIFS :

Grace a cette formation vous maitriserez les techniques
d’'embellissement naturelles des cils et sourcils.

PUBLIC:

v/ PROGRAMME :

BEAUTY EXPERT ACADEMIE | CATALOGUE DES FORMATIONS 2024

1a 2 stagiaires

e« JOUR3:

MATIN

- Pratique sur modeles
- Brow mapping

- Brow-lift

- Epilation

- Teinture au henné

APRES-MIDI

- Pratique sur modeles
- Brow mapping

- Brow-lift

- Epilation

- Teinture au henné

i KIT OFFERT!



ESTHETIQUE

PERFECTIONNEMENT EPILATION

PUBLIC:

- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne

- Etudiants en esthétique

-5
V—
V —
V—

PREREQUIS :

- Dipldbme d'esthétique

ou en cours de réalisation

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Travail sur modéles

- Matériel mis a disposition

- Certificat de formation

28

v/ OBJECTIFS :

N

8;%% 1 stagiaire (privé)

600 € a 800 €
e

Perfectionner votre pratique de I'épilation pour gagner

en rapidité et en précision.

v/ PROGRAMME :

e JOUR1:

MATIN

- Régles d'hygienes

- Pratique sur modeles
- Epilation des sourcils
- Epilations du visage

APRES-MIDI

- Gagner en rapidité

- Pratique sur modeles

- Epilation des 1/2 jambes
- Epilation des jambes
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« JOUR2:

MATIN

- Régles d’hygienes

- Pratique sur modeles
- Epilation des aisselles
- Epilation des bras

APRES-MIDI

- Gagner en rapidité

- Pratique sur modeles

- Epilation du maillot échancré
- Epilation du maillot intégral



ESTHETIQUE

EPILATIONS HOMMES

1 stagiaire (privé)

D

350 € a 450 €

£ v/ OBJECTIFS:

PUBLIC : Maitriser les épilations spécifiques aux hommes en
utilisant des techniques adaptées a leur type de poils.

- Salarié

- Reconversion

- Esthéticienne

- Etudiants en esthétique

v/ PROGRAMME :

e« MATIN:
- Regles d’hygienes
vz - Pratique sur modeles

- Epilation du visage

PREREQUIS : - Epilation du torse

- Dipldbme d'esthétique
ou en cours de réalisation

o APRES-MIDI:
- Gagner en rapidité
- Pratique sur modeles
R - Epilation du dos

- Epilation du torse
MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Travail sur modeles
- Matériel mis a disposition
- Certificat de formation
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ESTHETIQUE

COACHING PRIVE ESTHETIQUE

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

5
V—
V —
V—

PREREQUIS :
- Dipléme d'esthétique
ou en cours de réalisation
pour les épilations

<7

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle

- Matériel mis a disposition
- Travail sur soi ou sur
modeles

- Certificat de formation

30

@ a partir de 1jour

Menton (06)
Roquebrune (83)

000

o 1stagiaire (privé)

v/ OBJECTIFS :

Retrouvez toutes nos formations esthétiques disponibles a la
journée en formation privée.

v/ PROGRAMME :

« PROGRAMME AU CHOIX PARMI TOUTES LES TECHNIQUES
AU CATALOGUE :

- Epilations visage - Permanente de cils
- Epilations corps - Brow mapping

- Epilations hommes - etc ...

- Brow-lift

- Teinture henné

- Teinture classique

- Lash lift

* Possibilité de formation samedi et
dimanche avec majoration de 100 €
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MASSAGE

MASSAGE RELAXANT CALIFORNIEN

4

PUBLIC :

- Particulier

- Salarié

- Reconversion

- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :

- Aucun

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition

- Travail sur modeles
- Certificat de formation

32

v/ OBJECTIFS :

Découvrir et réaliser le massage californien, le
modelage relaxant par excellence.

v/ PROGRAMME :

e JOUR1:

MATIN

- Anatomie

- Préparation de la cabine
- Histoire du massage

- Spécificités du massage

- Les manoeuvres

- Les postures du masseur

APRES-MIDI

- Découverte du protocole
- Pratique sur modeéles

- Face posterieure
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2 jours

@ Menton (06)
Roquebrune (83)

8%% 1a 2 stagiaires

400 € a 500 €

e« JOUR2:

MATIN
- Pratique sur modeles
- Face antérieure

APRES-MIDI
- Pratique sur modeles
- Modelage complet



MASSAGE

MASSAGE RELAXANT BOUGIE

4

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

5
W —
V—
W —

PREREQUIS :

- Aucun

NS

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Kit offert
- Travail sur modeles
- Certificat de formation

33

v/ OBJECTIFS :

Découvrir et réaliser un massage relaxant a l'aide d’une
bougie de massage.

v/ PROGRAMME :

e JOUR1:

MATIN

- Anatomie

- Préparation de la cabine
- Histoire du massage

- Spécificités du massage

- Les manoeuvres

- Les postures du masseur

APRES-MIDI

- Découverte du protocole
- Pratique sur modeéles

- Face posterieure
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000

o 1a 2 stagiaires

400 € a 500 €

e« JOUR2:

MATIN
- Pratique sur modeéles
- Face antérieure

APRES-MIDI
- Pratique sur modeéles
- Modelage complet

iff KIT OFFERT!



MASSAGE

MASSAGE RELAXANT PIERRES CHAUDES

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :

- Aucun

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Kit offert
- Travail sur modeles
- Certificat de formation

34

2 jours

®
@ Menton (06)

Roquebrune (83)

1a 2 stagiaires

600 € a 700 €
-

v/ OBJECTIFS :

Réaliser le massage relaxant pierres chaudes et savoir
manipuler les pierres durants le massage.

v/ PROGRAMME :

e JOUR1: e« JOUR2:
MATIN MATIN
- Anatomie - Pratique sur modeéles
- Préparation de la cabine - Face antérieure

- Histoire du massage

- Spécificités du massage
- Les manoeuvres

- Les postures du masseur

APRES-MIDI APRES-MIDI
- Découverte du protocole - Pratique sur modeéles
- Pratique sur modeéles - Modelage complet

- Face posterieure

iff KIT OFFERT!
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MASSAGE

MASSAGE TONIQUE SUEDOIS

4

PUBLIC :
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :

- Aucun

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition

- Travail sur modeles
- Certificat de formation

35

AR T "R
@ 2 jours

@ Menton (06)
Roquebrune (83)

000

o 1a 2 stagiaires

400 € a 500 €

v/ OBJECTIFS :

Découvrir et réaliser le massage tonique suédois idéal
pour les sportifs et les amateurs de massages toniques.

v/ PROGRAMME :

e JOUR1: e« JOUR2:
MATIN MATIN
- Anatomie - Pratique sur modeles
- Préparation de la cabine - Face antérieure

- Histoire du massage

- Spécificités du massage
- Les manoeuvres

- Les postures du masseur

APRES-MIDI APRES-MIDI
- Découverte du protocole - Pratique sur modeles
- Pratique sur modeéles - Modelage complet

- Face posterieure
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MASSAGE

MASSAGE MADEROTHERAPIE

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :

- Aucun

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Kit offert
- Travail sur modeles
- Certificat de formation

36

v/ OBJECTIFS :

Découvrir la madérothérapie et I'utilisation des
accessoires en bois emblématiques de cette technique
de modelage tonique.

v/ PROGRAMME :

e JOURT1:

MATIN

- Anatomie

- Préparation de la cabine
- Histoire du massage

- Spécificités du massage

- Les manoeuvres & outils

- Les postures du masseur

APRES-MIDI

- Découverte du protocole
- Pratique sur modeles

- Face posterieure

-—w
@ 2 jours

Menton (06)
Roquebrune (83)

000

o 1a 2 stagiaires

500 € a 600 €

e« JOUR2:

MATIN
- Pratique sur modeles
- Face antérieure

APRES-MIDI
- Pratique sur modeles
- Modelage complet

iff KIT OFFERT!
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MASSAGE

MASSAGE MINCEUR PALPER ROULER

4

PUBLIC :
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :

- Aucun

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition

- Travail sur modeles
- Certificat de formation

37

828

1a 2 stagiaires

400 € a 500 €

v/ OBJECTIFS :

Apprendres les différentes techniques manuelles du
massage minceur palpé roulé et proposer des cures.

v/ PROGRAMME :

e« JOURT1: ¢« JOUR2:
MATIN MATIN
- Anatomie - Création de cures minceurs

- Les différentes cellulites

- Préparation de la cabine
- Spécificités du massage

- Les manoeuvres

- Les postures du masseur

- Démonstration
- Pratique sur modéles
- Protocole ventre + hanche

APRES-MIDI

- Démonstration

- Pratique sur modéles
- Procole bras + dos

APRES-MID|

- Démonstration

- Pratique sur modeéles

- Protocole jeambes + fesses
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MASSAGE

CREER SON MASSAGE SIGNATURE

PUBLIC :
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :

- Aucun

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition

- Travail sur modeles
- Certificat de formation

38

8%% 1a 2 stagiaires

400 € a 500 €

|

v/ OBJECTIFS :

Créer son propre massage signature en fonction de ses
envies et des besoins de sa clientéle.

v/ PROGRAMME :

e JOUR1: e« JOUR2:
MATIN MATIN
- Définir le type de massage - Création du protocole
- Déterminer 'ambiance - Face postérieur
- Choisir les manoeuvres - Haut du corps
- Les produits de massage - Bas du corps
APRES-MIDI APRES-MIDI
- Création du protocole - Mise en pratique du protocole
- Face antérieur - Massage entier
- Haut du corps - Perfectionnement des
- Bas du corps techniques
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MASSAGE
MASSAGE PRENATAL (FEMME ENCEINTE)

.Y ’ " - ® 2jours
' @ Menton (06)
Roquebrune (83)

oO%

1a 2 stagiaires

400 € a 500 €

£ v/ OBJECTIFS:

PUBLIC : Poposer et réaliser un modelage adapté aux femmes
Lo er enceintes du 3éme au 8éme mois de grossesse.
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire

- Technicienne de cils @ PROG RAMME :

- Spécialiste du regard

- Masseuse e JOURT1: e JOUR2:
MATIN MATIN
- Anatomie - Pratique sur modeles
Y= - Préparation de la cabine - Face antérieure
) - Histoire du massage
PREREQUIS: - Spécificités du massage
- Aucun

- Les manoeuvres
- Les postures du masseur

<& APRES-MIDI APRES-MIDI
L - Découverte du protocole - Pratique sur modeles
MOVYENS - Pratique sur modeles - Modelage complet
PEDAGOGIQUES : - Face posterieure

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Travail sur modeles
- Certificat de formation
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MASSAGE

MASSAGE VISAGE ANTI-AGE

4

PUBLIC:

- Particulier

- Salarié

- Reconversion

- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

5
W —
V—
W —

PREREQUIS :

- Aucun

NS

nm

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Travail sur modeles
- Certificat de formation

40

:‘ - “ . @ 1jour
@ Menton (06)
8%% 1a 2 stagiaires
} 200 € a 300 €
v —
v/ OBJECTIFS :

Réaliser un massage manuel du visage anti-age qui
combine des manoeuvres de drainage et de kobido.
Ce massage s’adaptera a tous vos protocoles de soins.

v/ PROGRAMME :

e MATIN:
- Anatomie du visage
- Etude du systéme lymphatique
- Préparation de la cabine
- Spécificités du massage
- Les manoeuvres

o APRES-MIDI:
- Démonstration
- Pratique sur modeéles
- Drainage lymphatique
- Massage anti-age
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MASSAGE

MASSAGE AMMA ASSIS

4

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

PREREQUIS :

- Aucun

NS

nm

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle

- E-book de formation

- Matériel mis a disposition
- Travail sur modeles

- Certificat de formation

4]

300 € 3 400 €

-
- .”‘-

v/ OBJECTIFS :

Idéal a proposer en entreprise, en salon de coiffure ou
en institut ce massage énergétique se réalise habillé sur
une chaise de massage spécifique.

v/ PROGRAMME :

e MATIN:
- Anatomie
- introduction aux circuits énergétiques et aux méridiens
- Préparation de la cabine
- Spécificités du massage
- Les manoeuvres

« APRES-MIDI :
- Démonstration
- Pratique sur modeles
- Protocole en 15 et 30 minutes

iff KIT OFFERT!
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PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

5
V—
V —
V—

PREREQUIS :
- Dipléme d'esthétique
ou en cours de réalisation
pour les épilations

<7

_ MOYENS
PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle

- Matériel mis a disposition
- Travail sur soi ou sur
modeéles

- Certificat de formation

42

MASSAGE

COACHING PRIVE MASSAGE

-

" rn
@ a partir de 1jour

Menton (06)
Roquebrune (83)

8%% 1 stagiaire (privé)

v/ OBJECTIFS :

Retrouvez toutes nos formations esthétiques disponibles a la
journée en formation privée.

v/ PROGRAMME :

« PROGRAMME AU CHOIX PARMI TOUTES LES TECHNIQUES
AU CATALOGUE :

- Massage californien
- Massage suédois

- Massage a la bougie
- Massage visage

- Etc ...

- Massage aux pierres chaudes
- Massage madérothérapie

- Massage sighature

- Massage palpé roulé

* Possibilité de formation samedi et
dimanche avec majoration de 100 €
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ENTREPRENEURIAT

ATELIER PRISE DE PHOTOS

8%% 13 6 stagiaires

59X Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Apprendre a mettre en valeur son travail a travers des

- Particulier photos de qualité,

- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire M PROG RAM M E :

- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard

- Masseuse e MATIN:

- Impact de la photographie sur la visibilité en ligne

- Exemples et contres exemples

- Utilisation des parametres de l'appareil photo

- Conseils pour la mise au point et I'éclairage

- Techniques de cadrage pour mettre en valeur le sujet

- Astuces pour photographier les détails des ongles, cils, et autres
prestations

PREREQUIS :

- Aucun
o APRES-MIDI :
- Utilisation du mode macro sur les téléphones
- Exercices pratiques de prise de photos détaillées
t - Création d'un décor propice a la photographie
MOYé\NS - Pratique de la mise en scene pour différents services
PEDAGOGIQUES : - La retouche photo sur téléphone

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Certificat de formation

44

- Les applications pour améliorer la qualité des images
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ENTREPRENEURIAT

ATELIER GERER SON ENTREPRISE

4

PUBLIC:
- Particulier
- Salarié
- Reconversion
- Esthéticienne
- Prothésiste ongulaire
- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard
- Masseuse

-5
vV —
%—
vV —

PREREQUIS :

- Aucun

N

nm

MOYENS

PEDAGOGIQUES :

- Formation presentielle
- E-book de formation

- Certificat de formation

45

v/ OBJECTIFS :

Acquérir une vision globale des étapes de création et du
développement d'une entreprise dans le domaine de la
beauté.

v/ PROGRAMME :

e JOURT1:

MATIN

- Réaliser une étude de marché
- Définir ses services

- Calculer ses coUlts de revient

- Etablir sa fiche tarifaire

APRES-MID|

- Choisir son statut

- Créer sa micro entreprise

- Faire une déclaration Urssaf
- Tenir sa comptabilité

- Gérer son planning

1a 6 stagiaires

o0

400 € a 550 €

e« JOUR2:

MATIN

- Créer son image de marque
- Définir sa cible

- Trouver ses premiers clients
- Etre présent sur les réseaux
sociaux

APRES-MIDI

- Créer sa page google business
- Fidéliser ses clients

- Augmenter son panier moyen
- Les promotions intelligentes

- Elaboration des objectifs

BEAUTY EXPERT ACADEMIE | CATALOGUE DES FORMATIONS 2024



ENTREPRENEURIAT

INSTAGRAM POUR SON ENTREPRISE

8%% 13 6 stagiaires

59X Vv OBJECTIFS :

PUBLIC : Apprendre a utiliser instagram pour mettre en valeur

- Pertieuller vos prestations et votre entreprise.

- Reconversion
- Esthéticienne

- Prothésiste ongulaire M PROG RAM M E :

- Technicienne de cils
- Spécialiste du regard

- Masseuse e MATIN:

- Importance d'Instagram dans le secteur beauté / bien-étre

- Tour d'horizon des fonctionnalités de l'application

- Création d'un compte professionnel

- Optimisation de la bio

- Choix de la photo de profil

- Mise en place des coordonnées professionnelles

- Choix des images et vidéos pour mettre en valeur ses prestations

PREREQUIS :

- Aucun
- Utilisation d'outils de retouche photo
- Introduction aux Stories et Reels
o APRES-MIDI :
E: - Exercices pratiques de création de contenu visuel
" - Utilisation des hashtags pertinents

__MOYENS - Interaction avec la communauté

PEDAGOGIQUES:

, _ - Utilisation des statistiques (Instagram Insights)
- Formation presentielle .
- E-book de formation - Publicités sur Instagram
- Certificat de formation - Partage de témoignages clients et avis
- Programmer son contenu
- Création d'un plan d’action personalisé
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Reservaions

www.beautyexpertacademie.com/inscription

Coniact

beautyexpertacademie@gmail.com
06 80 27 27 14
@beauty_expert_academie

18 rue pietra scritta
06500 Menton
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